Malla curricular )
FISIOTERAPIAY REHABILITACION

Introduccion y Terminologia

Fisioterapia Aplicada,
Plan de Accidn

en Rehabilitacion y Fisioterapia

Introduccidn a |a fisioterapia como
componente de la rehabilitacién, que
consiste en ejercitar y manipular el cuerpo
con énfasis en la espalda, la parte superior
de los brazos y las piernas.

Asistencia en la Promocion

de la Salud Fisica

Estudio y entendimiento de la salud es un
estado de completo bienestar fisico, mental y
social, y no solamente la ausencia de
afecciones o enfermedades.

Promover correctamente este aspecto como
factor relevante para los pacientes.

INSTITUTO DE FORMACION Y CAPACITACION

Estudio general del los diferentes tipos de
Fisioterapias aplicadas a cada ambito especifico
que lo requieran.

Ademas, brindar un plan de acccion definido segun
el requerimiento de los pacientes.

Agentes Fisicos y

Terapéuticas Alternativas

Conocimiento de agentes fisicos en |a fisioterapia
como: Electroterapia y ultrasonidos, hidroterapia,
magnetoterapia entre otras. Ademas de técnicas
innovadoras de fisioterapia como la fisiatria,
técnicas miofasciales,termoterapia.

Técnicas para

Actividades Ocupacionales

Aprendizaje de las técnicas de fisioterapia para
aplicarlas en la actividad cotidiana del ser humano,
permitiéndole realizar de manera correcta los
diferentes habitos y rutinas como vestirse, asearse,
comer, etc. El funcionamiento cognitivo, social, motor,
psicoldgico son necesarios en esta actividad.

Asistencia en Terapia Fisica y

Rehabilitacion, individual y grupal

Aprendizaje general de como asistir correctamente
aplicando la Terapia Fisica y sus movimientos
principales que funcionaran beneficiando en las
actividades motoras del paciente. Se brinda paso a
paso el proceso de la rehabilitacion como
instrumento de insercidn a retomar las actividades
diarias tanto individual como grupalmente.



