FISIOTERA
Y REHABILITA

#it 06 meses | Domingos: 10am-1pm |

TRATAMIENTO TIPOS DE MASAJES
DE DOLORESY LESIONES . .
Aprenderas sobre Masaje Sueco,

Aprendras todo sobre Termoterapia y descontracturante, = deportivo 'y

Crioterapia, Electroterapia, Hombro liberacion miofascial. Drenaje linfatico

Doloroso: TendinopatAas y Bursitis asi manualy sistema linfatico aplicado.

como la Lumbalgia: Higiene de

Columnay Estabilidad. Biomecanica de SISTEMA NERVIOSO

i Celumpglumbar, PERIFERICO (PLEXOS)

VENDAJE FUNCIONAL Amplio conhocimiento sobre
Neurodinamica: Deslizamientos

Y FISIOTERAPIA Neurales. Aparato Respiratorio:

EN ELADULTO MAYOR Pulmones y Diafragma. Paralisis
Facial: =~ Reeducacion Motora.

Conocimiento sobre Anatomia del g?ﬂg}g: G R " oNiscos Wy

Tobillo: Ligamentos y Tendones.

Fisiologia del Envejecimiento y v
Sarcopenia. Proceso de Inflamacién y ANTROPOMETRIAY

Reparacion Tisular. ESTIRAMIENTOS

Técnicas de estiramiento y flexibilidad
terapéutica, incluyendo FNP vy
método Cyriax. Evaluacion del
paciente mediante biomecanica,
goniometria y test de fuerza.

REFLEXOLOGIA,

MADEROTERAPIAY
MASAJES ESTETICOS

Uso de Herramientas de Madera.
Reflexologia Podal y Palmar.
Dermatomas y Zonas Reflejas. Masaje
Estético Reductor y Moldeado.
Sistema Tegumentario y Adiposidades.

2 i CONTACTANOS!

WhatsApp Redes sociales
w 940 917 756 ﬁ @sermas.instituto @ @instituto.sermas

info@institutosermas.pe

www.institutosermas.pe l@l @Instituto.sermas u @InstitutoSermas
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